
第 1 頁，共 26 頁 

新北市石碇國小海洋教育環境計畫成果報告 

壹、活動計畫 

一、計畫依據：  

     石碇位於偏遠山區，學童從小就生長在一片綠意盎然的自然生態中。石碇的孩子認識山

裡的一切，懂得愛護河川，也能在社區中擔任小小解說員，更能帶領外來遊客認識石碇這片

土地。但是，近年所推行的海洋教育議題，對於石碇的學童而言總是看看影片、聽聽老師們

說有關海的一切，但卻無法實際體驗，其中最主要的原因是因為石碇離海有點距離，因此學

生有時會無法真正理解老師們所說的，所以期待藉由這樣的校際交流，能帶給石碇學童不一

樣的海洋課程。 

    再者，臺灣是個四面環海的海島型國家，無論地理環境、經濟發展或是社會文化都與海

洋息息相關。過去我們長期忽略認識海洋，造成「由陸看海」或「重陸輕海」的偏頗價值觀。

就如同海洋文學作家廖鴻基先生曾說:「臺灣不缺海，只是缺乏海洋自覺；不是沒有海洋文化，

只是過去輕忽而邊緣化了。」海洋教育目的是以發展學生「親海、愛海、知海」的素養，亦

即希望提供學生正向的海洋意識，進而發展積極而持久的海洋環境行動力。因此藉由申請海

洋教育環境方案的機會，希望讓學生透過實際體驗與踏查，藉由環境閱讀，讓學生能涵養海

洋意識的養分，培養人與海洋和諧共處的價值觀及態度。 

二、 計畫目的： 

(一)、配合海洋教育，規劃一系列的課程，教師在校內實施海洋課程，帶領孩子認識海

洋，並讓孩子們懂得愛護海洋資源。 

（二）、舉辦教師獨木舟活動課程，讓教師體驗水上運動的魅力，並對東北角豐富的地

理與自然生態做進一步的了解。 

  （三）、帶領學童至東北角海岸，觀察豐富的潮間帶海洋生物，並認識地理景觀，比較海

岸地形與石碇地區地形的不同之處，使學童了解大自然的鬼斧神工。 

  （四）、整系列的課皆規畫各階段的評量方式，期待能藉由這樣的方式去了解學生的學

習狀況，此外，因本校位於山區，學童大多很少接觸海洋，因此也期待藉由校際

交流的方式，讓山中之子與海洋對話，了解不同的環境文化，並能尊重彼此的文

化。 

   （五）、希望石碇的學生們能夠對海洋生態有更深一層的體會，也期待他們能因為認識

海洋，而了解海洋對臺灣的重要性。 
三、辦理單位 

    （一）主辦單位：石碇國小  

    （二）協辦單位：石碇國小家長會、龍洞灣海洋公園、東北角管理處、台灣海洋教育協

會 

  四、計畫內容： 

（一）增能研習及專家指導 
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   1.辦理目標： 

(1)藉教師研習活動，增長教師海洋教育知能，進而提升教師海洋課程設計能力。 

(2)藉由校外體驗活動，能讓教師能實際體驗水上活動的特色，並增長教學技能。 

(3 能由研習與校外體驗活動中體悟到人類須與大自然和諧共處。 

2.辦理內容： 

序號 日期 起迄時間 課程內容 講師 內外聘 室內/戶

外研習 

參與

對象 

參與

人數 

時數 

1 104.04.29 13:30~ 

15:30 

海洋生態教育知能

研習 

台灣海洋

教育協會 

外 室內 校內

教師 

20 2h 

2 104.07.01 09:30~ 

12:30 

龍洞灣獨木舟體驗 龍洞灣海

洋公園 

外 戶外 社區

人士 

、 

校內

外老

師 

  

25 3h 

 

3.成效評鑑：如研習回饋單 

 

（二）遊學體驗 

   1.基本資料： 

日期 課程名稱 地點 參與對象 人數 交通工具 

104.09.11 東北角海岸風貌與

潮間帶探訪 

東北角 五、六年級 35    巴士 

 

2.行程規劃： 

序號 起迄時間 活動內容 講師 內外聘 時數 

1 8:00~9:30 國道景點解說 訓育組長   

2 9:30~11:30 自行車探訪東北角海岸 東北角管理處 外 2 

3 11:30~12:30 午餐時間 訓育組長   

4 12:30~14:30 潮間帶教學活動 東北角管理處 外 2 

5 14:30~16:00 賦歸    

 

3.教學計畫(含教案及學習單)： 

適 用 年 級 高年級 
節

數 
2 節 

教學目標 
一、藉由校外教學活動，能讓學童能實際探索潮間帶生物與海底世

界的奧妙。 



第 3 頁，共 26 頁 

二、能由校外教學中體悟到人類須與大自然和諧共處。 

三、建立學生海洋基本素養，發展海洋國際觀，培養孩子親近海洋，

尊重生命，熱愛水域活動的情懷。 

四、觀察海岸地形風貌，並瞭解其岩石構造特色與家鄉山區的異同。 

五、建立學生對於海洋的正確價值觀，且對海洋資源有充分的了解。

落實知海、親海、愛海為重點的海洋教育國際觀。 

能 力 指 標 

社 1-2-5 瞭解家鄉或鄰近沿海河岸景觀的特色。 

自 2-2-2-2 知道水生動物外型特徵、運動方式，注意到如何去改善

生活環境、調節飲食，來維護牠的健康。 

資 1-2-1 了解資訊科技在人類生活的應用。  

海洋休閒-  

1-2-1 分享家鄉或鄰近地區的親水活動。 

1-2-2 覺察親水活動中的危險情境，並能預防與處理。 

1-2-5 瞭解家鄉或鄰近沿海或河岸景觀的特色。 

海洋資源- 

5-2-4 認識水中生物及其外型特徵。 

5-2-5 說明水中生物的運動方式。 

5-2-7 關懷河流或海洋生物與環境，養成愛護生物、尊重生 

      命、珍惜自然的態度。 

藝 1-3-1  探索各種不同的藝術創作方式，表現創作的想像力 

藝 1-3-2  構思藝術創作的主題與內容，選擇適當的媒體、技法，

完成有規劃、有感情及思想的創作 

藝 1-3-4  透過集體創作方式，完成與他人合作的藝術作品 

藝 2-3-6  透過分析、描述、討論等方式，辨認自然物、人造物與

藝術品的特徵及要素 

2-3-8 使用適當的視覺、聽覺、動覺藝術用語，說明自己和他人作

品的特徵和價值 

理念 

    潮間帶區域有豐富的物種及生態，不但有各式各樣色彩亮麗的海洋生物，也能從
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其間發現各種生物為了生存而演化出的強韌生命力。但隨著環境  

的變遷、科技的發展，潮間帶的生態漸漸受到破壞。透過本教學活動來喚起兒童對於

潮間帶生態的認識與重視，結合海報的實際繪製，讓美感內化並使保育觀念從小紮根。 

1. 介紹潮間帶物種：透過物種外型的圖片，讓兒童發現大自然的美，以及潮間帶

的特色，並配合美的原理原則，讓兒童知道生  

活中的美俯拾即是。  

2. 海洋生態保育：運用今昔相比的圖片，闡述海洋生態受到的破壞及保育的重要

性，並配合分組海報繪製，讓兒童為海洋保育盡  

綿薄之力。  

3. 分組繪製海報：透過海報構成原理、重點提示及分組討論，讓兒童能將潮間帶

生物的美實際繪出。  

教學活動 ★活動一    時間 5分鐘 

1. 教師展示潮間帶物種部份器官或外表的圖片，讓小朋友猜猜看是哪一

種生物﹝如：陽隧足的一腕、海膽的棘等﹞ 

教師提問：你們知道這些漂亮的圖形是什麼東西嗎？ 

         ﹝鼓勵學生發言，答案越有創意越好﹞ 

          你們曾經在哪邊看過這些圖案呢？﹝公佈答案﹞ 

★活動二    時間 30 分鐘 

1. 介紹潮間帶的生物，如海洋植物、軟體動物、節肢動物、棘皮動物、

魚類等 

2. 說明何謂美的原理原則：對稱、均衡、反覆、漸變、節奏、調和、對

比、比例、統一、單純，並展示生物圖片，請小朋友從中發現美的原

理原則，並告訴兒童生活間隨處可見的美。 

3. 介紹潮間帶的特性、生態等，並讓兒童了解到海洋的美。 

★活動三   時間 5分鐘 

1. 詢問兒童是否能認出潮間帶中的物種 

2. 讓兒童發現除了在潮間帶的物種身上之外，還有哪邊可以發現美的原

理原則。 

★活動四   時間 5分鐘 

1. 展示漂亮海洋的圖片 

2. 展示生態污染後的圖片 

教師提問：剛剛的照片有哪些地方不一樣呢？ 

          你覺得這些不一樣會造成潮間帶的哪些問題？ 

★活動五   時間 30 分鐘 

1. 教師說明潮間帶所面臨的生態迫害及海洋污染 
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2. 教師說明棲地破壞對上節課所介紹美麗物種所帶來的影響 

3. 介紹海報構成原理 

4. 請兒童分組討論該如何透過海報宣揚保育觀念，並將其繪製於對開海

報上。 

★活動六    時間 5分鐘 

1. 各組發表海報 

2. 分組欣賞並互相評分 

4.成效評鑑：如遊學心得、海報、學習單 

 

 

五、報名對象資格條件：全校師生與家長 

六、報名時間及方式：填寫校外校外同意書 

七、活動時間：自 104 年  3 月至 104 年  11 月止 

項

次 
工作內容 

1 

月 

2 

月 

3 

月 

4 

月 

5 

月 

6 

月 

7 

月 

8 

月 

9 

月 

10 

月 

11 

月 

1 計畫申請            

2 環教相關課程融入教學            

3 教師增能研習            

4 學生遊學體驗            

5 製作成果            

貳、經費 

一、經費來源：新北市政府教育局、學校自籌款 

叁、宣傳方式:文件與跑馬燈 

肆、活動特色:  

    石碇國小雖然位處山區，但近年來積極引入各種環境教育資源，比如說空間整合與環境

教育規劃、山林教育與各種校園綠能環境整合規劃，也參與了永續校園環境改造計畫，但台

灣畢竟是各海洋國家，校內孩子們對海洋的知能與親海的想訪也極具意願，因此透過本次活

動，從老師的海洋教育知能進修、學童的海岸環境與潮間帶遊學踏查到師生與社區人士共同

參與的海洋獨木舟活動體驗，期望透過這些活動開啟孩子對海洋環境的保護重視，尤其老師

與孩子們在實際參與體驗後，都不禁發出讚嘆聲，原來我們的海洋生態這麼豐富，我們的潮

間帶生物這麼多樣性，培育出孩子們珍惜這個環境的初步夢想，也期待老師與孩子們能更身

體力行，多投入有意義的海洋保護運動，到大自然中探索時，能維護環境整潔，並萌發去研

究與探索這個美麗的海洋世界的可能性，為永續環境盡一份心力。 
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伍、參與者回饋、感想與建議 
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陸、成效評估 

(一)、出席人數比例:100% 

(二)、「石碇國小海洋教育」活動意見回饋統計表 

題目 非常滿意(%) 滿意(%) 不滿意(%) 非常不滿意(%) 

您對主講人表達能力與主題掌握方面

的滿意度？ 

26% 74%   

您對主講人講授內容的滿意度？ 32% 68%   

您對於本次研習行政服務的滿意度？ 46% 54%   

本次研習內容確實對您的實務工作有

幫助？ 

33% 67%   

本次研習中提供的資料充分且有用？ 26% 74%   

本次活動的優缺點及具體建議： 請條列式陳述 

1.分組人數比例洽當，每組都有配置一個位解說老師，讓參與

學童都能完整聆聽到學習的內容。 

2.依年級能力給予適合的學習單，讓學童可以完成適合的教育

課程。 

3.課程內容豐富，時間比例分配洽當。 

4.導覽人員態度親切，對於學童的現場提問與疑惑都能給予及

時的回應。 
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柒、活動成果集錦 

 

活動名稱: 東北角海岸與潮間帶探訪 地點:石城到福隆沿岸 

 

說明:近岸的海蝕平台地形。 

 

說明:潮間帶生物探索解說～岩石上的螺類與貝類生物。 
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活動成果集錦 

 

 

活動名稱: 東北角海岸與潮間帶探訪 地點:石城到福隆沿岸 

 

說明:海中的天然植物～海菜。 

 

說明:潮間帶各式各類的螺與貝。 
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活動成果集錦 

 

活動名稱: 東北角海岸與潮間帶探訪 地點:石城到福隆沿岸 

 

說明:岩石上的藤壺類海洋生物。 

 

說明:紫菜的曬製。 
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活動成果集錦 

 

活動名稱: 海洋教育研習 地點: 會議室 

 

說明:校長主持開場。 

 

說明:守護白海豚運動，台灣沿岸環境破壞的省思。 

 



第 21 頁，共 26 頁 

活動成果集錦 

 

活動名稱: 海洋教育研習 地點: 會議室 

 

說明:海龜棲息地與生存方式的介紹。 

 

說明:海上的飛翔者~蘭嶼的飛魚。 
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活動成果集錦 

 

活動名稱: 海洋教育研習 地點: 會議室 

 

說明:飛魚卵大量的採集，造成飛魚生態的破壞。 

 

說明:吻仔魚撈捕對海洋生態的破壞。 
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活動成果集錦 

 

活動名稱:海洋運動～龍洞灣獨木舟 地點:東北角 

 

說明:全體參加人員合影。 

 

說明:水中漂浮技能練習教學。 
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活動成果集錦 

 

活動名稱:海洋運動～龍洞灣獨木舟 地點:東北角 

 

說明:獨木舟登舟技能教學。 

 

說明:學員進行海上漂浮運動體驗。 
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活動成果集錦 

 

活動名稱:海洋運動～龍洞灣獨木舟 地點:東北角 

 

說明:學員們到海上實際練習登上獨木舟。 

 

說明:海上練習區進行划漿練習。 
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活動成果集錦 

 

活動名稱:海洋運動～龍洞灣獨木舟 地點:東北角 

 

說明:學員們依序集結，準備由教練帶領划行前往海上。 

 

說明:經過練習操作後，學員依序由教練帶領划向海上繞行。 

 


