
新北市金龍國小 111學年度環境教育方案－《哇~大葉石龍尾現蹤金龍》成果報告書 

壹、 課程實施 

主要議題：□環境倫理  永續發展  □氣候變遷   □能源資源永續利用 

焦點物種：_大葉石龍尾_、_________、___________  

申請類型：種子學校 □新苗學校□綠蔭聯盟，與_________學校合作 

一、學習領域： □語文領域 

□數學領域 

自然與生活科技領域 

社會領域 

□藝術與人文領域 

健康與體育領域 

□綜合領域 

□生活領域 

二、適合年級： 三年級 三、教學節數： 6  節 

四、設計理念：校園原本就是社區環境中的一隅，在這片土地上曾經處處可見大葉石龍尾，也曾經落腳

在金龍的校園中，這香香的水生植物看似不起眼，卻可讓同學從五感好好的認識植物的構造，並可透過

食用植物增加對於 SDGs目標 13氣候行動的執行力。 

五、學習目標：營造大葉石龍尾生長環境，與活化水生植物。 

 （一）基本能力指標與概念分析（請自行依需求刪減） 
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 （二）整合性目標學習架構 

 

 

 



六、教學設計 

（一）教學架構 

 

 （二）教學說明（表格不敷使用請自行增列） 

編號 活動名稱 說明 教學節數 

1 校園原生植物-大探索 校園自然環境走查 1 

2 校園原生植物-田園樂 認識與體驗可食植物種植 1 

3 吃當季、吃當地 吃節令食物與在地美食守護環境 1 

4 居住的地方 家鄉特色鄉土故事-認識金龍湖 1 

5 校園可食地景 校園可食水生植物復育 2 

（二）教材來源與教學資源： 

1. 自然、社會、健康領域學習單元 

2. 校訂課程本土關懷與永續發展 
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貳、教學實踐 

教學單元 校園原生植物踏查與實用 學校名稱 金龍國小 

教學年級 三年級 設計者 簡淑娟/孫文傑/熊一梅 

教材來源 自編/自然三上課程 教學時間 120分鐘 

能力指標 

學習內容 

INe-Ⅱ-11環境的變化會影響植物生長 

Ea-II-3飲食選擇的影響因素。 

學習表現 

tm-Ⅱ-1 能經由觀察自然界現象之間的關係，理解簡單的概念模型，進而與其生活經

驗連結。 

1a-II-2了解促進健康生活的方法。 

結合議題 

請勾選主要議題：□環境倫理  永續發展  □氣候變遷   □能源資源永續利用 

教學目標 

單元目標 具體目標 

認識校園原生植物生長環境與在地飲

食/實用方法 

1. 認識校園中原生植物種類、生長環境及

位置 

2. 認識與體驗可食植物種植 

3. 認識在地當季飲食的益處 

教學活動 

活動名稱 具體目標 教學步驟 教學資源 時間

（分） 

評量方式 

校園原生

植物踏查 

校園自然環

境走查 

1. 1_5F校園植物區

走查 

2. 繪製校園 5F原生

植物區域 

校園區域圖 40 能標示校園 5F原生植

物位置 

田園樂 認識與體驗

可食植物種

植 

1. 介紹 5F原生植物

大葉石龍尾的植物

特徵 

2. 種植大葉石龍尾 

農業知識入口

網 

金龍湖翠湖大

葉石龍尾 

40 1. 能說出大葉石龍尾

植物特徵 

2. 能完成大葉石龍尾

種植 

吃當季、

吃當地 

能瞭解在地

化食材的重

要性，並與

生活做連結 

1. 介紹四季的蔬果 

2. 健康營養的飲食選

擇-校園食材履歷

追溯 

3. What is Food 

Miles 

校園食材履歷

追溯 

綠天使偵探社 

40 能選擇出當季的飲食

組合 

學習單 共  1  份（請標示為附件，列於報告書後） 

 



教學單元 可食水生植物應用與食用 學校名稱 金龍國小 

教學年級 三年級 設計者 簡淑娟/李玉雯/劉佳雯 

教材來源 自編 教學時間 120分鐘 

能力指標 

社-E-A2 敏覺居住地方的社會、自然與人文環境變遷，關注生活問題及其影響，並思

考解決方法。 

社-E-C3 了解自我文化，尊重與欣賞多元文化，關心本土及全球議題。 

結合議題 

請勾選主要議題：□環境倫理  永續發展  □氣候變遷   □能源資源永續利用 

教學目標 

單元目標 具體目標 

認識可食水生植物生長環境與實/食用

方式 

1. 認識金龍湖的故事與水生植物象 

2. 認識水生植物種類、生長環境 

3. 認識與體驗可食水植物 

教學活動 

活動名稱 具體目標 教學步驟 教學資源 時間

（分） 

評量方式 

家鄉特色

鄉土故事 

認識金龍

湖人文自

然故事 

1. 圖說金龍湖前世今生 

2. 收集金龍湖故事分享 

3. 認識金龍湖水生植物

象 

走讀水返腳 汐

說山河戀 文史

生態區域課程 
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名稱 
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地景 
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VS金龍湖原生可食

水生植物比較 
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80 1. 能說出 1種校

園水生植物名

稱 
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物食用菜單 

學習單 共  1  份（請標示為附件，列於報告書後） 

貳、 特色子計畫簡報分享內容 

子計畫選項 □課程規劃 □生態社團組訓 □教師社群 □棲地營造及物種復育 環教推廣活動 

□環境保育行動 

學習目標 了解校園中的水生植物環境在氣候變遷減險、適應上的助益與影響，提升親師生環

境意識與知能，增進親師生環境行動能力。 

成效分析 運用活動宣傳方式提高大家對於 2/2濕地日和 6/5環境日行動意識，並藉由辦理親



子走查一起帶領親子體驗濕地的生物多樣性與環境行動妙點子。 

1. 運用周一午休帶領生態小組同學協助環教推廣活動，共計 16次午休環教行動 

2. 辦理 2場次假日親子水生植物種植與金龍湖走查體驗活動，共計 60人次參與 

3. 兒童朝會宣導 2/2濕地日與 6/5環境日，共計 2000人次參加宣導活動 

參、 方案成果照 

  

認識 5F水生植物 6/5環境日行動妙點子分享 

 

 

種植大葉田香 生態小組成員手繪宣傳海報 

  

金龍湖實地踏查 2/2濕地日宣導 



 

 

專家學者到校指導 專家學者到校指導 

 

 

認識金龍湖 金龍湖水生植物搜查 

  

大葉田香小知識學習單 生態小組成員討論宣導內容 

 



 


