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大海的女神──媽祖 

    臺灣民間對於媽祖的信仰相當普遍，到處都能看到以媽祖為主神崇拜的廟宇。

根據史料記載，媽祖出生的朝代大約在五代、宋朝之際，地點在福建莆田，當地靠

近海洋，居民大多以從事漁業為生。媽祖在世時幫助了許多人，因此在媽祖過世後，

當地的人為她蓋廟，祈求她的保佑。此後，民間經常傳有媽祖顯靈幫助人民的事蹟，

而朝廷在戰爭或災難發生時，也會以媽祖安慰民眾。當災難一一化解後，朝廷便給

予媽祖冊封，媽祖因此有了「天妃」、「天后」的稱號。 

    後來因為有許多福建、廣東的居民渡過海洋來到臺灣，當時船隻簡陋、更無氣

象預報，渡海充滿危險性，因此船隻上都有供奉媽祖，以祈求航行平安。移民進入

臺灣後，許多沿海漁民也需要媽祖庇佑，因此媽祖信仰在臺灣愈來愈重要。到後來，

媽祖已經不只是航海守護神，也能降雨解除旱災、消除瘟疫、病蟲害；拯救颱風、

水災、震災；為信徒醫病、保護兒童；平亂、驅逐盜匪等等。第二次世界大戰期間，

臺灣各地也傳出有媽祖「接炸彈」、「救軍伕」等等事蹟。媽祖幾乎是全能的神明。 

    臺灣民眾對媽祖的信仰如此深刻，把媽祖當作自己的母親一般。仔細看看媽祖

的造型，大多體態豐腴，面部慈祥、和藹，雙眼微闔，呈仔細聆聽狀，傾聽信徒心

事。每當人們遭受挫折、困頓之際，就會向「母親之神」媽祖祈求庇佑。媽祖所象

徵的母親意象，使信徒對祂產生依賴性、安全感，成為臺灣文化中最溫柔、也最有

份量的信仰。(翻到背面，和同學討論後，寫下問題的答案) 
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1. 媽祖的出生地在福建莆田，當地的人民大多以什麼維生？ 

 

2. 為什麼起源於福建的媽祖，會成為臺灣重要的信仰？ 

 

3. 媽祖不僅是海上的守護神，傳說中她還在哪些方面保佑人們？ 

 

4. 文章中認為，媽祖因為什麼樣的形象和特徵，使信徒對她產生依賴性和安全感

呢？ 

 


