
【附件4】 

新北市立永平高級中學112學年度環境教育方案2.0川山家計畫－【風車農場再生】成果報告書 

壹、 課程實施 

主要議題：█環境倫理  █永續發展  █氣候變遷   □能源資源永續利用 

焦點物種：_蜜蜂_、_香草植物_、 

申請類型：█種子學校 □新苗學校□綠蔭聯盟，與_________學校合作 

一、學習領域： □語文領域 

□數學領域 

█自然與生活科技領域 

□社會領域 

□藝術與人文領域 

□健康與體育領域 

█綜合領域 

□生活領域 

二、適合年級： 國七、國八 三、教學節數： 4  節 

四、設計理念：本課程以香草植物與蜜蜂為主題，透過觀察、體驗、實作等方式，引導學生探索自然奧秘；並活化校園閒置之空地。 

五、學習目標：1. 介紹常見的香草植物。 2. 了解蜜蜂的生態與生活習性 

 （一）基本能力指標與概念分析（請自行依需求刪減） 

 語文領域 數學領域 自然與生活科技 社會領域 藝術與人文領域 健康與體育領域 綜合領域 生活領域 

基本

能力

指標 

  觀察動物形態及

運動方式之特殊

性及共通性。 

   學習綠色飲食

糧食永續。 

 



 （二）整合性目標學習架構 

六、教學設計 

 （一）教學架構 

            本課程以「香草植物」與「蜜蜂」為主題，透過「觀察」、「體驗」、「實作」等方式，引導學生探索自然奧秘。 

 （二）教學說明（表格不敷使用請自行增列） 

編號 活動名稱 說明 教學節數 

1 蜜蜂嗡嗡嗡-香甜好滋味的製造者 本校農場有設置獨居蜂的家，結合其他蜂類知識教學。 2 

2 地中海的香草植物 利用本校農場種植之植栽，進行教學。 2 

 （三）教材來源與教學資源： 

       教材為參考網路自編，教學資源為本校農場，風車農場及周遭創課教室與烹飪教室。 



貳、教學實踐 

主題一： 

教學單元 蜜蜂嗡嗡嗡-香甜好滋味的製造者 學校名稱 新北市立永平高級中學 

教學年級 國中 設計者 綠手指社團老師 

教材來源 自編 教學時間 2小時 

能力指標 

學習領域 

自然與生活科技 

 

結合議題 

請勾選主要議題：█環境倫理  █永續發展  █氣候變遷   □能源資源永續利用 

教學目標 

單元目標 具體目標 

1. 了解蜜蜂的生態與生活習性 

2. 認識蜂蜜的生產過程與種類 

3. 探討蜜蜂與人類的關係 

1. 學生能正確敘述蜜蜂的生態與生活習性，包括蜜蜂的構

造、採蜜、釀蜜、築巢、禦敵等行為。 

2. 學生能說明蜂蜜的生產過程，包括採蜜、釀蜜、脫水、裝

瓶等步驟。 

3. 學生能列舉出常見的蜂蜜種類，並比較其風味差異。 

教學活動 

活動名稱 具體目標 教學步驟 教學資源 時間

（分） 

評量方式 

引起動機 引導學生思考蜜蜂的角色與重要

性。 

播放影片《蜜蜂總動員》，  電腦 45  

觀察 介紹蜜蜂的基本構造 講述 投影片教學 20  

說明蜜蜂的生活習性 講述 投影片教學 20 口頭 

讓學生觀察蜜蜂的居住環境 展示蜂巢 蜂巢 5  

學習單 共  7  份（請標示為附件，列於報告書後） 

 



主題二： 

教學單元 地中海的香草植物 學校名稱 新北市立永平高級中學 

教學年級 國中 設計者 綠手指社團老師 

教材來源 自編 教學時間 4小時 

能力指標 

學習領域 

綜和領域 

結合議題 

請勾選主要議題：□環境倫理  █永續發展  □氣候變遷   █能源資源永續利用 

教學目標 

單元目標 具體目標 

1. 學生能正確敘述常見香草植物的種類、外觀、特性與用

途。 

2. 學生能舉出至少五種香草植物在料理中的應用方式。 

3. 學生能說明至少兩種香草植物的保健功效。 

1. 學生能辨識常見香草植物，包括薄荷、羅勒、百里香、迷

迭香、九層塔、奧勒岡、檸檬馬鞭草等。 

2. 學生能正確採摘新鮮香草植物，不傷害植株。 

3. 學生能製作至少一道簡易香草料理，例如：香草烤雞、香

草沙拉、香草茶等。 

教學活動 

活動名稱 具體目標 教學步驟 教學資源 時間

（分） 

評量方式 

引起動機 各種香草植物盆栽 讓學生欣賞香草植物的形態與香

氣。 

投影片教學 

農場 

45  

實作 介紹香草植物在料理中的應用方

式，例如：製作沙拉、醬料、茶

飲、甜點 

講述 投影片教學 45 口頭 

示範製作簡易香草料理，例如：香

草烤雞、香草沙拉、香草茶等。 

烹飪教室實作 烹飪教室器材 90 實作 

學習單 共  7  份（請標示為附件，列於報告書後） 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：給學生品嘗蜂蜜 說明：介紹蜜蜂種類 說明：展示蜂巢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

說明：聞香草植物 說明：製作香草植物料理 說明：品嘗香草植物料理 

 
















