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附件三 



1、 計畫執行情形說明（如課程實際參與情形、經費執行情形等） 

   (1).師生28位參與。 

   (2)經費執行 

款項說明 

類別 項目 單位 單價 數量 小計 備註 

交通 交通車費 元/人 8000 1 8000  

活動費 
浮潛課程 
活動費 元/人 560 25 14000 

學生浮潛課程每人
活動費包含浮潛衣
物、器材租用費與

講師導覽費) 

活動費 

馬岡聚落走

讀活動費 元/人 
200 28 5600 

漁村生活型態與歷

史變革導覽(不同季

節生活方式在石花

菜、海菜、魚種等

採集或捕捉與人文

歷史變革等等…)與

馬崗潮間帶導覽(海

岸地形、生物樣貌

導覽) 

餐費 膳費 元/人 80 28 2240  

合計     29840  

2、 具體成效 

課程效益: 

(1).藉由海洋教育浮潛體驗活動，能讓學童能實際探索潮間帶生物與海底

世界的奧妙。  

(2).能由海洋教育教學活動中體悟到人類須與大自然和諧共處。 

(3).建立學生海洋基本素養，發展海洋國際觀，培養孩子親近海洋，尊重

生命，熱愛水域活動的情懷。 

(4).走訪馬岡漁村，藉由導覽員的引領和解說深入的了解傳統漁村文化。 

(5).建立學生對於海洋的正確價值觀，且對海洋資源有充分的了解。落實

知海、親海、愛海為重點的海洋教育國際觀。 



感想: 

    這次我們班級在老師與組長的帶領下，上午來到了「龍洞灣海洋公

園」，讓我們全班同學能透過專業潛水教練教導潛水所需的裝備使用與自我

保護，也了解浮潛與浮游的專業差異，讓我們都增進了眼界，古人說:「讀

萬卷書，不如行萬里路。」能夠實地踏查，親身體驗，讓書中的知識躍然

於眼前的感受更為深刻。尤其在老師在課堂上先跟我們友介紹過潮間帶生

態後，我們更能實際去體驗發覺潮間帶各種有趣的生物，比如黃金寶螺、

陽隧足、海星、海膽、花蟹、石蟳，及各種魚類的幼體，也見識到只要有

心保育，海洋生物就能豐富的活躍於鄰近的淺海礁岩區，中午在社區理事

長的精心安排下，我們體驗了海洋食材的原味，體驗當地當令的小卷米

粉、滷鮑魚、石花凍…等，也在解說下理解永續海洋需要選擇是當的食材

進行捕捉的概念，以免資源耗竭，用完餐後，我們在理事長帶領下到馬崗

聚落進行傳統漁村生活方式做人文探訪，藉由導覽員的引領和解說，讓學

生可以一邊聆聽漁村傳承百年的小故事，一邊體驗漁村生活的特殊風情(石

花菜採曬或貝殼類採集與漁類食材製作等…..)，體驗先民如何運用智慧與

自然海域環境共存，並順道到馬崗潮間帶欣賞大自然的鬼斧神工所雕刻出

的海岸風貌與豐富的潮間帶生物樣貌。 

3、 建議與結論 

    身在台灣是一件非常幸福的事，不管要到山林或親近海洋是件非常容

易的事，無論你現在身在何處，不管你往邊走，只要沿著主要省道走，都

會遇到山林或海洋，這次身在大尖山下、基隆河畔的我們，選定到離校一

個小時車程的東北角，走向海洋、傾聽海洋的聲音，感受它的喜、怒、

哀、樂，並透過漁村協會理事長帶領與講解，讓我們可以多認識海洋，如



果我們多一份瞭解，對它多一份關愛，海洋必然會以寬闊的胸襟擁抱我

們，以更豐厚的資源回報我們，學生也更能理解人與環境的關係是多麼親

密，人必須善待環境，環境才能提供我們永續的美好生活。 

4、 相關附件（活動紀錄附件、照片） 

  

 

活動說明：在課堂上介紹灣澳與岬角地形的

成因 

活動說明：萊萊海岸地形成因說明  

  

 

活動說明：漂浮自救教導 活動說明：教導輔助救生圈協助下海觀察  

  

 



活動說明：學生分組由教練帶下灣澳 活動說明：學生在海上尋找觀察目標  

  

 

活動說明：教練尋找目標物河豚讓學生觀察 活動說明：觀察豆仔魚群  

  

 

活動說明： 美麗的礁岩魚群 活動說明：美麗的龍洞灣海域在生態保護

下，呈現繽紛美麗又熱鬧的海洋生物景象 

 

  

 

活動說明：認識馬崗漁村的百年石頭屋 活動說明：解說鮑魚、九孔的養殖池  



  

 

活動說明：認識漁村的鄉土文化與宗教信仰 活動說明：解說海膽  

  

 

活動說明：品嘗當季當令漁村食物-九孔鮑 活動說明：品嘗當季當令漁村食物-小卷米

粉 

 

 

 

 



 
 

活動說明：海岸環境地形學習單書寫 活動說明：透過實地探查後，將潮間帶生物

多樣性紀錄在學習單中，展現學習成果 

 

 


